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Conseil d’un vétérinaire – Puces du Chat 

Qu'est-ce qu'une puce ? 

Les puces sont les petits insectes bruns, qui possèdent la propriété de pouvoir se faufiler entre les 
poils des chiens et des chats et de sauter jusqu'à trente fois leur longueur. Elles vivent une grande 
partie du temps, cachées dans le pelage de nos compagnons, et se nourrissent de leur sang. Après 
avoir digéré le sang, les puces laissent de petites crottes noirâtres en forme de virgule dans le pelage, 
indiquant la présence de puces sur votre animal. Les puces adultes, telles que nous les connaissons, 
ne représentent que 1 % de la population totale des puces. Les 99 % restant sont disséminés dans 
l'environnement sous forme d'oeufs ou de larves que peut rester cacher jusqu'à 6 mois dans les 
recoins de la maison. Une puce pond jusqu'à 50 œufs par jour pendant 3 semaines!  

Où mon chat peut-il attraper des puces ? 

Les puces se multiplient très vite. Une seule puce ramenée à la maison provoque une véritable 
infestation de l'habitat et de l'animal. Les puces se cachent et pondent préférentiellement dans les 
tissus: couches, coussins, canapés, lits… et ces endroits sont ceux où mon chat préfère se reposer!  

A l'extérieur, mon chat peut attraper des puces principalement au contact d'un autre chat ou d'un 
chien, ou en contact avec les animaux sauvages, par exemple les hérissons. 

Quels dangers représentent les puces pour mon chat? 

Certains chats développent une véritable allergie à la suite de piqûres de puces. Il s'agit d'une DAPP 
(Dermite par Allergie aux Piqûres de Puces). C'est la salive de puce qui peut provoquer ces réactions 
allergiques. Cela se traduit généralement par une perte de poils sur la croupe, sous le ventre et sur les 
flancs, consécutive à un léchage important de ces zones.  

Mais l'allergie aux puces peut se traduire chez le chat par des manifestations plus inhabituelles: 
boutons rouges sur le crâne, croûtes derrière les cuisses ou ulcères de la lèvre supérieure. Il n'est pas 
besoin que l'animal soit plein de puces pour que les symptômes apparaissent. Une seule piqûre suffit 
à entraîner des démangeaisons pendant 3 semaines chez un animal allergique. Il faut donc 
systématiquement traiter préventivement son (ou ses) compagnon contre les puces. En cas de 
rougeurs ou de démangeaisons persistantes, il est préférable de consulter un vétérinaire. 

Les puces sont très souvent porteuses d'œufs de ténia. Votre chat se contamine en avalant une puce 
lorsqu'il se mordille pour essayer de l'éliminer. Le ténia peut entraîner des troubles digestifs. Sa 
présence dans l'intestin se manifeste parfois par la présence de "grains de riz" autour de l'anus. Il est 
préférable de vermifuger les animaux porteurs de puces. Elles peuvent aussi transmettre la bactérie 
responsable chez l’homme de la maladie des griffes du chat. 

Comment le débarrasser des puces? 

De nombreux produits antiparasitaires, présentés sous des formes très différentes, existent sur le 
marché. En effet, le produit doit être non seulement actif pour lutter contre les puces, mais aussi rester 
sur le poil en permanence afin de les tuer avant qu'elle n'aient le temps de piquer le chat et donc de 
provoquer l'allergie. Le produit doit être particulièrement efficace au niveau de la croupe où se trouve 
la majorité des puces.  

Traitement Avantages Désavantages 

Les poudres Facile à utiliser. Dilué le produit pénètre rarement jusqu'à la peau, et d’y rester.  
Le chat risque, en se léchant, d'avaler accidentellement 
l'antiparasitaire. 

Les aérosols  Tuent rapidement les puces au 
moment de l'application. 

Peut être éliminés par l'eau. 
Le bruit de l'aérosol effraie souvent le chat qu'il est parfois 
difficile de procéder à une deuxième application.  
Le produit doit être renouvelé au moins une fois par semaine. 

Les shampooings  Un intérêt comme "traitement 
d'attaque" lors d'infestations 
massives. 

La majeure partie du produit anti-puces part avec l'eau de 
rinçage. Il n'y a donc pas d'effet durable. Et puis les chats 
n'aiment pas particulièrement l'eau! 

Les colliers  Une efficacité de plusieurs mois. Ils agissent principalement autour du cou alors que les puces 
sont le plus souvent localisées entre les cuisses ou autour de la 
queue. 
Certains colliers sont inactivés par l'eau. 
Les chats "baladeurs" risquent de l'accrocher l'étranglement. 

Les produits à Très pratiques d'emploi. N'agissent que lorsque la puce pique le chat.  
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avaler  

Les pulvérisateurs Intoxique les puces par simple 
contact et donc ils empêche la 
piqûre. 
Leur durée d'action est d'environ 
1 mois. Résistants à l'eau. 

S'avérer difficiles d'application sur les animaux récalcitrants ou 
sur ceux à poils longs. 

Les pipettes Facile et efficace. Parfois un peu moins puissantes en cas d'infestation massive. 

Les dispositifs à 
ultrasons 

 N'ont jamais pu faire la preuve de leur efficacité. 

Conseil: Dans tous les cas, il est préférable d'associer un produit pour l'environnement avec les 
traitements utilisés sur les animaux. Pour une solution adaptée à votre situation demandez conseil à 
votre vétérinaire. Il ne faut pas attendre de s'apercevoir que votre compagnon ait des puces, car il est 
alors trop tard. Il est vivement conseillé d'utiliser des produits antiparasitaires dès le mois de mars et 
jusqu'au mois de novembre. 

Stéphanie Lom, Vétérinaire 

 


