
Stérilisation
Savez-vous que …

Une chatte et ses chatons peuvent produire 30 chatons en un an. Cela fait 1 945 chatons en trois 
ans.

Pourquoi faire stériliser un chat ou une chatte ? 
La surpopulation féline est un véritable fl éau à l’heure 
actuelle et les chats errants (mâles et femelles) se multiplient 
à une allure vertigineuse (jusqu’à quatre portées par an pour 
une chatte dont la descendance elle aussi se reproduira car 
la puberté est très précoce dans cette espèce).

Si votre animal de compagnie n’est pas destiné à la 
reproduction, rendez service à la nature et faites le (ou la) 
stériliser pour ne pas grossir involontairement une population 
déjà galopante. Sans parler du calvaire que représente le 
sacrifi ce des chatons à la naissance quand on s’y résout ! Si 
vous ne faites pas stérilisé votre chatte, vous devez penser à 
ce que vous allez faire de 5 ou 6 chats de plus !

Vous avez un mâle, une femelle en appartement, ou vous 
ne vous sentez pas concerné par le problème? Qu’à cela ne 
tienne, il existe de nombreux avantages à faire stériliser son 
chat ou sa chatte.

Moins de risque du marquage urinaire 
Plus fréquent chez le mâle, il apparaît à la puberté et vous fait vite prendre en grippe votre si mignon 
compagnon….

Un chat stérilisé ne vagabonde pas. 
Votre animal non stérilisé partira plus loin et plus longtemps (les femelles sont aussi concernées) ce 
qui augmentera considérablement le risque de mauvaises rencontres - les mâles non castrés sont 
très bagarreurs - et diminuera son espérance de vie de plus de la moitié - blessures, abcès, fractures, 
disparition, transmissions de virus lors des morsures sont autant de risques largement minimisés par la 
sterilisation

Un chat plus câlin !
Après l’opération, les mâles et les femelles ont tendance à devenir plus gentils (alors que la puberté peut 
quelques fois les rendre agressifs), ce qui en fait des animaux de compagnie plus agréables.

Comment procéder ?
Dès l’âge de 5 mois, n’hésitez pas à faire stériliser votre animal, 
même avant les  premières chaleurs des chattes, pour qu’il ne 
prenne aucune mauvaise habitude. La stérilisation est un acte 
chirurgical défi nitif (la pilule chez la femelle ayant de nombreux 
effets secondaires comme le cancer et les infections uterines et 
est à déconseiller) dont votre compagnon se remettra très vite 
(récupération totale en moins de 24 heures pour les mâles, de 48 
heures pour les femelles qui subissent un acte chirurgical un peu plus 
long).

Pour aider les propriétaires de chats de notre région, nous distribuons des bons de stérilisation pour ceux 
qui éprouvent des diffi cultés à en assumer le coût. Pour tous informations et pour téléchargée un formulaire 
de demande, visitez notre page Bons de Stérilisation. 
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La stérilisation n'est pas naturelle – VRAI
Mais croyez-vous qu'il est plus naturel de faire venir au monde des chatons dont on ne sera jamais sûr du 
devenir ?
Une chatte et ses chatons peuvent produire 30 chatons en un an. Bien sûr, vous avez trouvé 
des maisons pour les chatons de votre chatte. Mais qu'est il arrivé aux chatons de vos chatons 
? Malheureusement, il n'y a simplement pas assez de maisons pour tous les chatons nés. Vous 
pouvez être convaincu qu'au moins un des descendants de votre chatte connaîtra un destin 
tragique. Lourde responsabilité…
Il est préférable que les femelles aient au moins une portée – FAUX
Il n'y a pas d'information scientifi que qui soutient cette idée.
Aussi une chatte peut vivre très longtemps parfaitement heureuse et en parfaite santé sans avoir 
jamais eu de petits.
L'utilisation des médicaments est préférable à la stérilisation – FAUX
Les médicaments pour prévenir les chaleurs ont des effets secondaires. L'animal risque une 
infection de l'utérus ou un cancer des mamelles ou bien de devenir diabétique.
Aussi la stérilisation revient moins chère qu'un traitement médical de plusieurs années. Si vous 
n'avez pas les moyens de faire stériliser votre chat, l'association "Les amis des chats" vous 
propose des "Bons de stérilisation".
Stériliser un chat peut le faire grossir – VRAI
Le taux métabolique est réduit quant l'animal est stérilisé. Donc il a besoin de moins de nourriture. 
Pour qu'il ne prenne pas de poids,  diminuer simplement d'un tiers sa ration journalière.
Stériliser un animal le rend malheureux – FAUX
Il ne faut pas céder à la tentation de prêter aux animaux des sentiments strictement humains. Il y 
a beaucoup de chats stérilisés heureux.
La stérilisation est une prévention a l'apparition de cancers – VRAI
Une chatte stérilisée aura moins de risque d'avoir une infection de l'utérus, un cancer de l'utérus 
ou des mamelles et des grossesses nerveuses.
Stériliser un animal modifi e son caractère - FAUX
Le caractère de l'animal n'est pas modifi é. Par contre, un chat castré fait un meilleur animal de 
compagnie : il est moins enclin à se battre, à se promener et à marquer son territoire. 

La Stérilisation : vrai ou faux ?

La stérilisation - les faits
Attention à la prise de poids !
Seul petit inconvénient, si votre chat est très gourmand et a des habitudes alimentaires libres, 
il risque de prendre un peu de poids une fois castré. Demandez conseil à votre vétérinaire qui 
pourra vous indiquer un aliment adapté au statut physiologique de votre animal.
Quelques idées fausses à combattre !
Non, une chatte n'est pas en meilleure santé si elle a fait au moins une portée dans sa vie : plus 
une chatte est stérilisée de bonne heure, plus faible est le risque de tumeurs mammaires
Non, la stérilisation n'interrompt pas la croissance : vous pouvez faire stériliser votre animal très 
jeune
Non, il n'est pas indigne de faire stériliser son animal de compagnie, c'est au contraire un cadeau 
que vous lui faites en multipliant par deux environ son espérance de vie
Oui, c'est une bonne idée de faire castré votre chat, pas de saillie ni de bagarre soit moins de 
chance d'être contaminer par des maladies parfois mortelles.
N'hésitez pas, faite stériliser votre chat MAINTENANT
En général, une chatte fera ses premières chaleurs entre 4 et 6 mois d'âge. Les chattes et les 
chats peuvent être stérilisés vers 5 mois; demandez conseil à votre vétérinaire.
Si vous décidez à ne pas faire stériliser votre chatte, réfl échissez sur ce que vous allez faire 
avec ses chatons. 
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